Nos conseils pour prendre soin de la

(L)

vue de votre enfant

VERIFIER LA POSITION DE LA MONTURE

Vérifiez tous les jours la position de la monture
sur votre enfant. Si vous constatez que celle-ci
n'est pas correcte, retourner chez votre opticien
pour les faire réajuster.

SUIVRE L’EVOLUTION DE SA MYOPIE

Prenez rendez-vous avec votre professionnel de
la vue régulierement. Pour cela, nous livrons avec
les verres Myorelax un carnet de suivi.

PORTER LES LUNETTES TOUS LES JOURS

Pour une meilleure efficacité, votre enfant doit
porter ses lunettes en permanence, soit tous
les jours du lever au coucher (3 'exception du
sommeil et des sports actifs).

PASSER DU TEMPS EN EXTERIEUR

Incitez votre enfant a passer au moins 2h a
I'extérieur et faire régulierement des pauses pour
tout travail de proximité.

MYORELAX en bref
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CORRIGE

Les verres MyoRelax corrigent la myopie de votre
enfant

Le verre pour

FREINER LA MYOPIE

FREINE

Les verres MyoRelax freinent la progression de la
myopie
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CONTROLE

Les verres MyoRelax contrdlent la progression de
la myopie
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Les verres MyoRelax sont livrés avec un
carnet de suivi afin de suivre I'évolution
visuelle de votre enfant.
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Demandez conseil a votre opticien

Pour tout savoir
sur Myorelax,
flashez.ici
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www.ophtalmic-compagnie.com

Les verres Myorelax sont des dispositifs médicaux de classe | qui portent
le marquage CE et qui sont destinés a corriger la myopie. Dispositifs
remboursables partiellement par les organismes d'assurance maladie
lorsqu’ils sont délivrés suite a une prescription médicale valide. Consultez
les instructions disponibles dans notre catalogue électronique. Fabricant
Ophtalmic Compagnie. Ophtalmic Compagnie, Batiment Eddington Za
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Qu’est-ce que la myopie ?

La myopie est un défaut visuel qui se définit par une
vision de prés nette mais une vision de loin floue. Il
s’agit du trouble visuel le plus répandu dans le monde
et les études a ce sujet montrent que la myopie ne va
cesser de croitre dans les prochaines années.
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La myopie évolue de I'enfance a I'age adulte. Les causes de
son apparition sont diverses. Outre le facteur génétique,
d’autres facteurs peuvent accentuer I'évolution de la myopie :
I'exposition aux écrans, un temps prolongé en vision de prés et
ne pas passer assez de temps en extérieur.

Comment reconnaitre si votre enfant
est myope ?

o Il fronce les sourcils et plisse les yeux
pour voir de loin

o Il écrit, lit ou dessine le nez collé a
sa feuille

o Il se plaint de douleurs oculaires ou
de maux de téte récurrents

o Il a besoin d’étre assis au 1° rang en
classe pour voir le tableau

o |l se plaint de voir flou de loin

illet, P. Ingrand, M. A. Bullimore, R. R. A. Bourne, and N. Leveziel, “Progression of myopia in children and teenagers: A nationwide longitudinal study;

vol. O, pp. 1-6, Mar. 2021.

} Si votre enfant présente ces signes, il peut étre
myope. Il est essentiel de faire contrbler sa vue
pour corriger rapidement la myopie et éviter qu’elle
n'évolue trop rapidement.

* D. Tricard, S. Mari
Br. J. Ophthalmol

La myopie progresse plus rapidement entre 6-15 ans*, d'ou
I'importance de freiner la progression myopique dés 6 ans car
des pathologies oculaires dles a une forte myopie peuvent

survenir a I'age adulte.

NOTRE SOLUTION POUR FREINER LA MYOPIE DE VOTRE ENFANT : LE VERRE MYORELAX

COMMENT FONCTIONNE LA TECHNOLOGIE + PAHD DESIGN ?

Le concept de notre verre MYORELAX se base sur deux principes :
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Verre unifocal concave

Défocus hypermétropique périphérique asymétrique
L’ceil va s’allonger

Avec un verre classique, 'image périphérique se focalise
en arriére de la rétine : l'ceil a tendance a s'allonger
augmentant ainsi la myopie.

Efficacité prouvée : [\

une étude clinique RESULTATS"* DE L'ETUDE CLINIQUE :

sur 5 années
Aprés 2 ans

90 % des enfants

se sont adaptés en
moins d’1 jour

'56% d’allongement

de l'oeil et donc de
progression de la myopie

TECHNOLOGIE
+PAHD* Design

Verre MyoRelax

Selon les études actuelles, I'aberration positive
induite inhibe la croissance de I'ceil

La particularité de la géométrie des verres
Myorelax, permet a I'image de suivre le contour
de la rétine, évitant ainsi I'allongement de I'ceil. La
myopie progresse moins vite.

47,4 % des enfants

ont eu une stabilisation de
leur myopie




